
Muistipelikortit – Keho ja sen toiminta      
	

Tässä ovat valmiit muistipelikortit, jotka sisältävät kehon osia, niiden tehtäviä 
sekä tupakoinnin, vapen ja alkoholin haittavaikutuksia keuhkoihin ja maksaan. 
Tehtävä on hyvä kertaustehtävä kirahvitunnin jälkeen tai koetta varten 
kertauksena kehon osien toiminnasta. 

 

 
 
 
Imeyttää ravintoaineet 

ja poistaa kuona-
aineita 

 
 
 

 

 
 

 
Ohjaavat kehon 

toimintaa ja ajattelua 
 
 
 
 



 

 
 
 

Vie happea vereen ja 
poistaa hiilidioksidia 

 
 
 
 

 

 
 

 
Puhdistaa verta ja 

käsittelee 
ravintoaineita 

 
 
 

 

 
 
 

Kuljettaa verta ja 
happea koko kehoon 

 
 
 
 



 

 
 
 

Sulattaa ruokaa 
vatsahappojen avulla 

 
 
 
 

 

 
 
 

Pitää kehon kasassa ja 
pystyssä sekä suojaa 

sisäelimiä 
 
 
 

 

 
 
 

Suojaa kehoa ja tuntee 
lämpöä, kipua tai 

kosketusta 
 
 
 



 

 
 
 

Liikuttavat kehoa, 
ilman näitä ei voisi 

liikuttaa kehoa 
 
 
 

 

 

 
 
 

Mahdollistavat 
näkemisen 

 
 
 
 

 

 

 
 

Mahdollistavat 
kuulemisen ja 

vaikuttavat 
tasapainoon 

 
 
 



 

 
 
 

Vaurioittaa maksaa ja 
heikentää sen 

puhdistustoimintaa 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

Vaurioittavat keuhkoja 
ja heikentävät 
hapensaantia 

 
 

 
  
 

                     

 
 

Sisältävät paljon 
rautaa, joka auttaa 

punasoluja 
kuljettamaan happea 

kehossa 
 
 

	



 

       

 
 
 

Poistaa kehosta 
kuona-aineita, joita se 

ei tarvitse 
 
 
 

 

  

 
 
 

Liikaa ruutuaika 
väsyttää silmiä ja 
kuormittaa aivoja 

 
 
 

	


