KOULUTUS LIFE
. . ELAMAAN EDUCATION
Tunne + toiminta -kortit SAATIO FINLAND

Kortit jaetaan kahteen pinoon: toisessa on tunteita (esim. "kiukku"), toisessa
toimintaideoita ("hengita syvaan’, "kerro aikuiselle"). Oppilaat yhdistavat sopivia pareja.

- Harjoitus tunnetilanteen ja saatelykeinon yhdistamiseen.
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