KOULUTUS LIFE
ELAMAAN EDUCATION
Mielipidekirjoitus SAATIO FINLAND

Keinoja vaikuttaa omaan ja muiden hyvinvointiin on monia. Jo se, etta on itse aktiivinen vaikuttamassa johonkin itselleen
tarkeaan asiaan, voi edistaa omaa hyvinvointia.

Yksi vaikuttamisen keino on mielipidekirjoituksen kirjoittaminen. Mielipidekirjoitus on teksti, jossa kirjoittaja kertoo oman
mielipiteensa jostakin ajankohtaisesta aiheesta. Mielipidekirjoituksia voi loytaa esimerkiksi sanomalehtien yleisbnosastoilta.
Tallaiset tekstit on tarkoitettu muiden luettaviksi, ja ne voivat vaikuttaa siihen, miten lukija ajattelee jostakin asiasta.

Hyva mielipidekirjoitus ottaa kantaa eli kertoo selvasti, mita mielta kirjoittaja on. Se ei vain kuvaile asioita, vaan perustelee, miksi
jokin asia on hyva tai huono, ja usein esittaa myos ehdotuksia tai ideoita tilanteen parantamiseksi. Teksti voi tuoda esiin uuden
ajatuksen tai vastata aiemmin julkaistuun kirjoitukseen. Tavoitteena on herattaa keskustelua ja vaikuttaa lukijoihin.

Tata tehtavaa voi tehda yksin, parin kanssa tai ryhmassa. Sen voi tehda osittain tai kokonaan, ja tehtavan tueksi voi tarvittaessa
etsia lisatietoa.

Ohjeet: Mielipidekirjoituksen aihe:

1. Valitse seuraavista vaihtoehdoista yksi sinua/teita a) Kouluruoka ja oppilaiden hyvinvointi
kiinnostava asia. b) Lasten harrastusmahdollisuudet

2. Pohdi/keskustelkaa mita mielta olette asiasta, mita jo kunnassa/kaupungissa
tiedatte ja ette viela tieda siita. Miettikaa myds, mita c) Koulupaiva, liikkunta ja oppilaiden hyvinvointi
toivoisitte muuttuvan. d) Koulupaiva, rauhalliset hetket ja oppilaiden

3. Suunnittele/suunnitelkaa mielipidekirjoitus esimerkiksi hyvinvointi
ajatuskartan tai ranskalaisten viivojen avulla. Muista e) Ruutuaika ja lasten hyvinvointi
perustelut! f) Kesaloma ja oppilaiden hyvinvointi

4. Viimeistele/viimeistelkaa mielipidekirjoitus. g) Juhlapyhat ja lasten hyvinvointi
Ulkopuolisen lukijan apu voi olla hyédyllinen h) Laksyt ja oppilaiden hyvinvointi
viimeistelyssa. ) Kaveritaitojen tukeminen koulussa

5. Halutessanne voitte lahettaa valmiin
mielipidekirjoituksen sopivalle sanomalehdelle.




