
 

 
 
 
Idéer för behandling av temat: ”Vänner” 
 

- Planera i små grupper en dans, där det behövs samarbete. Efter uppvisningen 
kan åskådarna gissa i vilka alla delar av dansen som det behövdes samarbete. 
Lär de andra grupperna dansen. 
 

- Leta upp musik som handlar om vänskap eller mobbning. Håll ett skivråd och 
fundera på vilka olika sätt vänskap eller mobbning kan komma fram via musiken. 

 
- Drama: Ni besöker en ”kompissökningsbyrå”. Nämn fem saker som du förväntar 

dig av en ny vän.  
 

- Drama: Din vän vill att du ska komma med någonstans. Du vill inte följa med. Kan 
man säga nej till en vän? Hur kan man göra det? Vad kan möjligen hända efteråt? 

 
- Skapa tillsammans gemensamma principer/riktlinjer för vänskap i klassen. Ni 

kan till exempel göra en plansch eller ett konstverk.  
 
 
 

 
 


