
 Läkemedel            

 
• Fundera på vad läkemedel (medicin), kosttillskott och doping 

betyder. På vilka sätt skiljer sig dessa från varandra?  
 

• Ta reda på fakta om olika läkemedel och hur de påverkar 
människokroppen, till exempel smärtlindrande (analgetika), 
bakteriedödande (antiseptiska) och bedövningsmedel 
(anestetika).  
 

• Be hälsovårdaren, skolläkaren eller en bekant sjukskötare eller 
läkare på besök för att berätta om läkemedel och deras rätta 
användning.   

	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	


