
Idéer för behandling av temat “Jag och vi”:       
 
 
 

- Gör konstverk av hand-, tum- och fingeravtryck. Undersök vilka likheter och vilka 
olikheter som finns. 

 
- Berätta eller lyssna på en början av en saga. Var och en får fundera ut ett slut till 

sagan. Lyssna sedan vilka olika lösningar som har gjorts! 
 

- Drama: Gör en TV reklam där kompisen får beröm. Berätta i reklamen på vilka 
alla sätt kompisen är fantastisk.  
 

- Gör en tidning där det finns berättelser, dikter och bilder som ger anvisningar om 
på vilka olika sätt människan kan ta hand om sin hälsa och välbefinnande. 

 
- Planera en hälsosam och mångsidig kost för en vecka. Ni kan samla 

favoritrecept till exempel hemifrån.  
 

- Fundera på vilka likheter olika språk, länder eller kulturer har. Ni kan göra en 
tankekarta eller ett kollage av utklippta bilder.  

 


