LARA FOR LIFE
LIVET EDUCATION

Allmant om extrauppgifterna: STIFTELSE FINLAND

- Syftet med uppgifterna ar att vacka tankar kring de amnen som behandlas
under Lara for Livet-lektionen, eller att fordjupa elevernas forstaelse om
amnena.

- Uppgifterna kan anvandas som introduktionsmaterial innan Lara for Livet-
lektionen eller for att repetera och fordjupa efter undervisningen.

- Alla uppgifter ar fritt tillgangliga att anvanda ocksa i andra lampliga situationer
enligt eget tycke.

- Uppgifterna ar grupperade efter arskurs och foljer lektionens teman. Vissa
amnen ar generella (till exempel behandlas amnen som ror kroppens halsa pa
alla lektioner) och inget hindrar att uppgifterna anvands aven av andra arskurser.

- Med hjalp av uppgifterna kan man fortsatta att diskutera amnena fran Lara for
Livet-lektionen aven efter den faktiska lektionen.

- Uppgifterna kan och far anpassas for den egna klassen. Darfér finns det inga
detaljerade instruktioner i uppgifterna.

- Uppgifterna l@dmpar sig for olika amnen och som helheter som kombinerar olika
amnen.

- Uppgifterna kan anpassas efter den egna tidsplanen. De kan till exempel ges
som hemlaxa eller kombineras for en temadag.



